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Entrevisteu un investigador que treballi en cancer

Com es desenvolupauncan@ar SNJ lj dz8 A QAYOBSNUSAESYy (Il yia
aguesta malalti& La ciencia esta prop de trobar una cura definitiva per al cancer

Informeu-vos, investigueyopineui comuniqueuho!

En aquesta guia us proposem que feu una entrevista a una persona que es dediqui a la
investigacio sobre el cancer i una campanya de prevencio del caageelld Abans,

pero, necessitareu documentaos. Per aixo tot seguit trobareu diferents activitats

per informarvos sobre que és el cancer, com es diagnostica i com es pot tractar i
prevenir. També us proposarem que feu una cerca als mitjans de comoénstdwie
RSa020NAYSyida NBOSyida 1jdzS LRGiaSNI @2f RNSdz
NEFft SEA2Y I NBdz 820NB RAGSNE2a | aLIS0GSa siGA0:
malaltia.

Un cop hagiu treballat tots els recursos que us plantegem, ja sereu ppaitexer
poder dissenyar recursadestinats aimplementar la vostra campanya de prevencio
aixi com per elaborar un quiestionaie utilitzareu en I'entrevisth.  f QA Y @S &G A3 R2 N

t SNJ FOFO6FNE y2 206f ARSdz FSNJ RA TFas AdebloR S f QS y (
dXplore Health.

Preparats per coneixer a fons el cancer?
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A.Que és el cancer?

1. Organitzewvos en grups de cinc (grups de treball inicial).

2. A lenllac seguent trobareu un video en anglés que descriu les etapes del
desenvolupament del cancelmmb els grups de treball inicial, a partir de la
informacio del video i dels vostres coneixementslemeu els conceptes seglients
perque descriguin el progrés que pot seguir aquesta maldtiranacié de tumors

secundaris, tumor maligne, invasio, cel-lula tumoral, tumor benigne, ceél-lula
normal, metastasi

3. Sou capacos@ssociar els conceptes anteriors amb cadascuniesiénatges dda
sequeéencia que trobarea l'enllacsegiien®?

4. A continuacio repartitvos les preguntesegientsentre els cinc membres del grup:
a. Per que hi ha tants tipus diferents de tractaments contra el cancer?

b. Com evita el nostre cos que les alteracions cel-lulf¥sretin a les ceél-lules
descendents? Qué passa quan aguests mecanismes de seg@étaea?

O

. Un tumor sempre és un cancer?

o

. Quines caracteristiques tenen les cel-lules cancerigenes?

e. Quin dels cultius seguents conté cel-lules cancerigenes? Per que?

L'Associacid Espanyola Contra el €irfaecg ofereix al seu wehinformacié molt

ben resumida sobre qué és el cancéiaboreu individualment una resposta
explicativa per a la pregunta que hagueu escollit per després comdaicas
vostres companys del grup inicial. Si voleu ampliar informacié sobre algun tipus de
cancer, podeu anaal web delNational Cancer Institute

5. Quan el cancer@rigina en teixits i organs en creixement es parlacdacer de
desenvolupamenten aquests casos@teren els mecanismes de formacié dels
teixits. Alweb de laFundacio Sant Joate Déutrobareu informacié sobre el cancer
de desenvolupament. Quins teixits estan afectats per aquest tipus de cancer? Per
que creieu que el termeancer infantija nos'utilitza?

6. L'any 2000 Hanahan i Weinberg van publicar a la
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rel\/'llsgée Itun article que recollia les caracteristiques de les cél-lules canceroses
amb el titol6TheHallmarks ofCance¢ ® 9 f amb @s\gBipg de treball inicial un
informe on justifiqueu per qué les cél-lules tumorals presenten cadascun dels canvis
que $hdiquen a la figura que trobareu a la pagina 58 @etitle de Hanahan i
Weinberg i que udetallema continuacio:

a. Autosuficiencia en la generacié de senyals que es tradueixen en divisions
cel-lulars.

b. Insensibilitat als senyals inhibidors del creixement que provendreorn.

c. Resisténcia @poptosi o mort cel-lular programada.

d. Capacitat de dividise de forma ilimitada.

e. Capacitat de generar nous vasos sanguinis.

f. CapacitaRddvairteixits adjacents i de generar metastasi en teixits allunyats.

. Els mateixos autordHanahan i Weinberd'any 2011van publicar una actualitzacio
RSt &S dzHalntks @CaRef. thé Next Generatiore ® 9y I lj dzS &
s'inclouen quatrepropietats més ques'afegeixera les que ja heu descrit:

g. Obtenciéd'energiaa partir de glicolisigfecte Warburg, 1924).
h. Capacitat de passar desapercelpeatr d sistema immunitari.

i. Capacitat de provocar una resposta inflamatoria en els teixits propers (Virchow,
1863).

j. Genoma inestable, amb una probabilitat de mutacié molt alta.

Algunesd@questes caracteristiques fa Q K | ébdefvaf fa molt de tempsi en
algurs ca®s shavieninterpretat com a causes del cancer. Busqueu informacio a
|Qrticle i completeu el vostre informe amb la descripci@aqdiests deu
"superpoders de les ceél-lules canceroses.

. Elaboreu una preseatio, amb tots els aspectes que creieu importants per
entendre el cancer. Aquesta presentacié andr dirigida a@lumnat de 3r &SO.
De fet, vosaltres mateixos presentareu la malaltia a aquests alumnes el dia que el
professorat us indiquiun cop hageu elaborat un cartell que us proposarem a
continuacio.
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B.Diagnostic: el cas del cancer de pell

1. A la pagina dedecctrobareu molta informaci6 sobre les proves quatiitzen per
diagnosticar el cancer. En el text es descriuen diferents etapes del procés de
diagnostic. Amb els grups de treball inicial, feu un esquema amb els diferents
metodes i etapes. També podeu consukthweb delNational Cancer Institute

2. A partir del videoCancer de pell: la deteccié preco¢ salva vidissenyeu un
esbarany de cartell publicitari que consciencii la poblacio sobre la importancia de la
deteccio precog'aquesttipus de cancer. El carte@swuria de dirigir, sobretot, a la
gent que, per les seves caracteristiques, té meés risc de desenvolupar aquesdetipus
cancer. Nota: a@ctivitat ¢ del punt 4 haureu de seguir treballant en aquest cartell.

3. Per que la deteccio precoc¢ salva vides? Relacitioeamb les idees sobre el cancer
que heu treballat a@partat A.

4. Jugueu individualmental joc dXplore Health Els sospitosos poc habituais
responeu, en els grups de treball inicial, les preguntes que trobareu tot seguit:

BT

B ELS SOSPITOSOS POC HABITUALS
P

a) Feu una captura de pantalla del resultat obtingut al joc.

b) Ambquin dels métodes de diagnostic del cancer creieu que actueu quan al joc
esteu diagnosticant un cancer de pell? Raoneu la resposta.

c) Afegiu al cartell publicitari del punt 2 un apartat que il-lustri les caracteristiques
d@na piga cancerigena. Escolliuriiors cartells de la classe, pengles a les
cartelleres de @nstitut i utilitzeulos en les vostres presentacions per als
alumnesd’ESO

d) Qui ha obtingut la maxima puntuacido en el joc? Consulteu les captures de
pantallaab del punt a. Qui hagi obtingdd millor puntuacié fara una
presentacio oral sobre les caracteristiques de les pigues cancerigenes a la resta
de companys de classe, utilitzant el poster que hagiu elaborat. Us servira com a
assaigoer aldia que aneu a fer presentacions als alumrEESO. Recordeque
per a aquestes presentacions podeu utilitzar també els recursos que vau
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Hp%?'alr'grl‘aa punt 8 de la seccié A. També podeu muntar una parada en un espai
public i fer una campanya de prevencio, tal i com ja han fet altres centres
educatius

5. Un cop el metge identifica una piga sospitosa, per procedir amb el diagnostic cal fer
una altra prova i analitzame les cel-lules al laboratori. Foo en el segtent
laboratori virtualdXplore Health i descriviu a quin métode de diagnostic correspon

aguesta prova.

6. El problema del méetode de diagnostic anterior és que no permet detectar la
malaltia en estadis molt primerencs del seu desenvolupament. Observequasta
video un projecte de recerca europeu anomenat SKINSPECTOR en®@gté&e s
investigant un nou metode de diagnostic. Descriviu en que consisteix i en quina
etapa del diagastic €tilitzaria. Quins avantatges presenta?
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7. Una biopsia és@xtracciéo @na mostra de teixit per ser observada al microscopi,
perd també es poden utilitzar les cél-lules extretes en aquesta biopsia per fer un
cultiu de teixits. @any 1951, una pacient anomenada Henrietta Lacks va anar a
I'hospitalJohns Hopkins de Baltimore, als Estats Units. Li van diagnosticar un tumor
al coll de @ter. H doctor Otto Gewa utilitzar tnamostra de cél-lules de la biopsia
per fer cultius cel-la@rs. Les cél-lules canceroses @ehrietta van créixer i es van
dividir continuament adnterior d@n tub dassaig. Proliferaven tan facilment en
cultiu que des @quell moment van ser utilitzades per fer recerca a laboratoris
d@rreu del mén. Bavia ceat aixi la primera linia cel-lular immortal: lesl-lules
HelLa Molts centres de recerca utilitzen linies cel-lulars cancerigenes com les HelLa
per investigar diverses malalties com el cancer. A continuacié tenivideo de
l@ny 1952 feu una descripcio del material i les técniques utilitzade®ota.

8. Henrietta va morir fa més de 60 anys i les cél-lules del seu tumor se segueixen
reproduint ara mateix en milers de laboratoris arreu del mén. No obsa&d, ni
ella ni la seva familia van ser informats del seu Us per a la investigacio. La periodista
Rebecca Skloot va publickafdy 2010 el llibreThe Immortal Life oflenrietta Lacks
(la vida immortal d'Henrietta Lackgxplicant la historia de la pacient i la seva
familia i també alguns dels descobriments q@&as realitzat utilitzant aquestes
cél-lules. Podeu trobar més informacid g S6 RS . US) tec@ariemlque
utilitzeu la informaciéR Q I |j we$ el contestar les dues gliestions segiiegts
els grups de treball
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a. Quins son els principals descobriments glmanfet utilitzant cel-lules HeLa?

b. Valoreul'dsde les cel-lules provinents de les biopsies @ la investigacié. Creieu
que s'ha ddnformar sempreel pacient? Per qué? Quins drets ha de tenir el
pacient sobre aquestes cel-lules? La legislacié actual és la mateixa que fa 60
anys?
Nota: per fer aquesta activitat us proposem que elaboreu una présein amb
format de poster o enPowerPoint Aquest material us facilitara elements per fer
una discussio a la classe sobre el tema.
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C.Tractaments contra el cancer

Jugueu amb les eines multimédia que us presentem a continuacié. Hi trobareu
explicacionssobre diferents farmacs, alguns dels quals actuen contra el cancer.
Prepareu diapositives utilitzant captures de pantalla de les animacions i expliqueu els
mecanismes @ctuacioé dels diferents farmacs. Podeu repavtis la feina i que cada

un dels membreglel grup prepari una diapositiva i després la comparteixi amb els
altres membres del grup.

1. JocConverteixte en metge i déna a cada pacientaillor tractament

g
- 9

PUNTUA 1] NIVEL 1]

Share /| Save % & Magrada 13797 Visites
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3. Quines diferéncies hi ha entre els diferents tractaments que heu observat al joc
| 2dzRI QY | OdzNJ NJ?8litha agun/t@damenRoe ehdara éstighi A |
en fase @ssajos clinics? Qué significa que un farmac estigui en aquesta fase?
Nota: per treballar el desenvolupament de farmacs podeu consultar la guia
dQ@ctivitatsFarmacs i drogues a deb@partat B).
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D.Recerca sobre el cancer

1. La recerca sobre el cancer se centra en diferents ambits: epidemiologia de la
malaltia, factors de risc, identificacié de gens associats, nous tractamémsels
grups de treball inicial descrivi@inbit de recerca delsstudissegientspublicats
en revistes especialitzades i en diferents mitjans de comunicacio:

a) Articles publicats per la revistdaturesobre diferents aspectes relacionats amb
la genética del cancethe genetic basis atancej.
b) "[LQL/ h | YLX ALl 1 & dde)SaNIBAdS Hun® Adlari ARRS LI OA S
20.1.2013)
c) "Fotons contra el cancéfLa Vanguardial95.2014)
d"9f {GlolFO sa tI OFdzal RENB@WE 30Ty RS OF
e) "Una nueva via molecular esta alterada en cancer de méiHexrencia genética
y enfermeda@d1511.2011)
f) "Els_metges descobreixen per que alguns cancers deixen de respondre a la
terapid' (La Vanguadia, 2.72012)
g "Ch-am A /btC LINBRAdZSSY f Q'q@uectadvédias Sy Ot
19.5.2014)
h) "La viroterapia es efizapara tratar el blioblastoma en _modelos animales
(Diario Médic911.9.2007)
i) "Exit de la immunoterapia en casos de melanoma avan(at PuntAvui
4.62013)
) "[LQK2YS 1jdS JI SOiagiINGirgna2s22618 Oty OSNJ
k) Qué es el ancer y por qué no hay gue tenerle miedidibre de divulgacio de
Salvador Macip

[) "Lalinia roja. El cancer en el seglé'Xxbnografic de laevistaMetode)

2. Individualment busqueu a la premsa altres articles relacionats amb la recerca
sobre el cancer i expliqgueu als vostres companys de grup en qué consisteixen els
estudis que descriuen.

3. Al videoRecerca de gens al laborat@moneixereu els metges i els cientifics que
estan investigant la genetica del melanoma i escoltareu la historia pers@me d
dona amb antecedents familiars relacionats amb la malaltia. En grups, contesteu
el seguent
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g%ﬁolqtull}a finalitat es busquen gens relacionats amb el cancer?

b) Quines etapes cal seguir per estudiar la presénd@&queksts gens en
determinades persones de legialsse sospita que podrien terios a causa
dels antecedents familiars?

c) Us sotmetrieu a una pra geneética de la malaltia? Qui hauria de tenir accés a
aquestes dades? Altres empreses haurien de tenir accés a aquestes dades?

E.Aspectes étics, legals i socials relacionats amb el cancer de pell

1. Visualitzeu el vide@ancer de peltemeseticsdel portal Xplore Health. Comenteu
amb el grup classe les questiseglents
a. Quins avantatges i desavantatges tenen els programes de deteccié génética
Consulteel web de {nstitut Catalad'OncologigICO) i valora la importancia que
pot tenir elPrograma de€Canceereditari
b. Quin paper haurien de jugar les industries productores de cremes solars i els
governs a®ora de reduir etancer de pell?
c. Creus que el teu comportament podria ser considerat de risc en redatel
desenvolupament de cancer de pell? Que pots fer per miHarar
2. Prepareuvos individualment per al debatllegint la informacié de lesquatre
primeres pagines@questdocument
3. Organitzeu debats en grups dac Presenteu els resultats obtinguts a cada grup i
contrasteulos amb la esta tractant @rribar a un consens sobr@idre de les
OF NIl Sa dzo A OIORGZNFSEY UANBE §a5aa ays5 RSal O2NRE & 9
a. 5 min:presentacio
b. 25 min:joc de debat a cada grup.
c. 20 min:cadagrup presentaels resultats del seu debat aresta de la classe.
d. 10 min:debata classe per intentar arribar a un consens tots plegats.

Un cop acabat el debat, redacteu un article amb les vostres conclusions i
publiqgueulo alblogdXplore Hedh.
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F. Entrevista a ldhvestigador que treballa en canceredaccié i publicacio
al blog

1. Organitzats en els grups de treball inicial i partint de tot el que heu treballat
previament enaguest guia, pensewcinc preguntegjue vulgueu fer aihvestigador
gue entrevisteu.

2. Poseu les preguntes en comu amb la resta de grups, acordeu un ordre i assegureu
VOS que no son repetitives. Nota: no oblidencloure al guié de ®ntrevista un
apartat previ on expliqueu dvestigador quins son elsstres objectius i que en
fareu de les respostes que us proporcioni.

3. Realitzeu @ntrevista. Podeu utilitzar eines corf®kype per duta a terme en cas
gue no sigui possible trobatos presencialment amb el cientific. Aprofiteu
|@ntrevista per mostrar d@nhvestigador els recursos que heu desenvolupat als
apartats A i B.

4. Transcriviu @ntrevista i publiqueda alblog dXplore Health i a les xarxes socials.
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